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1 Uvod

V digitalnej dobe, ktora zasadne meni spésob komunikacie, vzdelavania a kazdodenného
Zivota, sa otazka kybernetickej a informacnej bezpecnosti stava neoddelitefnou su€astou
zodpovedného fungovania vzdelavacich institucii. Skoly, ako zakladné piliere formovania
osobnosti mladych ludi, €elia novym vyzvam, ktoré suvisia s bezpeénym vyuzivanim
technoldgii, ochranou osobnych udajov, prevenciou kybernetickej Sikany a rozvojom digitalnej
gramotnosti. Ucitelia pritom zohravaju kli€ovu ulohu — nielen ako odborni garanti vzdelavania,
ale aj ako vzory spravania, ktoré mozu pozitivne ovplyvnit postoje ziakov k bezpelnosti v
online prostredi.

V ramci aktivit Kompetenéného centra kybernetickej bezpecnosti UNIZA bol v aprili 2025
realizovany vyskum zamerany na zistenie urovne povedomia ucitefov zakladnych a strednych
8kol o hrozbach online sveta, ich skusenosti s kybernetickou Sikanou a zaujem o dalSie
vzdelavanie v oblasti kybernetickej bezpecnosti. Ciefom vyskumu bolo identifikovat aktualne
potreby pedagogickych pracovnikov, zmapovat ich postoje k bezpe&nostnym témam a ziskat
podklady pre tvorbu efektivnych vzdelavacich programov, ktoré by mohli byt implementované
na urovni 8kol, krajov Ci Statu.

Dotaznik bol koncipovany tak, aby poskytol komplexny pohlad na situaciu v Skolskom
prostredi. Obsahoval uzatvorené otazky s moznostou doplnit vlastné odpovede, ¢im sa
zabezpecila vySSia kvalita a variabilita ziskanych udajov. Respondenti mali moznost’ vyjadrit
svoje nazory, identifikovat nedostatky v oblasti kybernetickej bezpecnosti a navrhnat
opatrenia, ktoré by mohli prispiet k zvySeniu bezpec&nosti ziakov aj ucitefov v online prostredi.
Vyskum sa zameral nielen na technické aspekty bezpecCnosti, ale aj na psychologické a
socialne faktory, ktoré ovplyvnuju spravanie ziakov v digitalnom svete.

Do vyskumu sa zapojilo celkovo 184 ugitelov z réznych typov $kél a regiénov Slovenska. Ich
odpovede predstavuju cenny zdroj informacii pre vedenie $kél, zriadovatelov, ako aj pre
tvorcov vzdelavacich politik na narodnej urovni. Vysledky analyzy mézu sluzit ako podklad
pre strategické rozhodovanie, navrh metodickych usmerneni, aktualizaciu Skolskych
vzdelavacich programov a rozvoj profesijnych kompetencii ucitefov v oblasti digitalnej
bezpelnosti.

Ziskané data zaroven poukazuju na potrebu systematického a pravidelného vzdelavania
pedagogickych zamestnancov v oblasti kybernetickej bezpeénosti, ako aj na dbleZitost
vytvarania bezpecného digitalneho prostredia pre ziakov. Tento material je ur€eny vSetkym
zainteresovanym stranam — riaditelom $kél, odbornym zamestnancom, zriadovatelom, ako aj
predstavitelom verejnej spravy, ktori sa podielaju na tvorbe a implementacii politik v oblasti
vzdelavania a bezpeénosti.

Dotaznik pre ucitelov zakladnych a strednych 8kél bol zamerany na:

e Ich vlastnu uroven povedomia o KB,

e Skusenosti so spravanim ziakov v kybernetickom priestore,
e Skusenosti s kybernetickou Sikanou u ziakov,

e Ich zaujem o vzdelavanie v oblasti KB.
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2 Zoznam zucastnenych skél

V ramci realizovaného vyskumu sme zaznamenali vyrazny zaujem ucitelov o tému
kybernetickej bezpeénosti, €o sa prejavilo aj v poéte vyplnenych dotaznikov. Dotaznik bol
distribuovany medzi zakladné a stredné Skoly naprie¢ viacerymi krajmi Slovenskej republiky
so zameranim sa na Zilinsky, Trengiansky a Banskobystricky kraj. Vzhladom na réznorodost
Skol a ich organizacné Struktiry sme do niektorych otazok zaradili aj doplfAujiucu moznost
,INé*, ktora umoznila respondentom vyjadrit’ sa flexibilne, najma v pripadoch, ked ich Skola
nebola uvedena v preddefinovanom zozname.

Tato moznost bola zavedena ako reakcia na vysoky pocet zapojenych 8kél a snahu o
inkluzivnost dotaznika. Umoznila uCitefom zo $kél, ktoré neboli explicitne uvedené, zapoijit sa
do vyskumu bez obmedzenia vyberu. Zaroven to vS8ak znamena, ze nie vSetci respondenti
uviedli presny nazov svojej skoly, ¢o Ciasto€ne limituje Uplnost udajov o zastupeni jednotlivych
institucii. V tabulkach su preto uvedeneé len tie Skoly, ktoré respondenti vyslovne oznadili alebo
dopisali.

Zoznam zucCastnenych kol poskytuje prehlad o geografickom a typologickom rozlozeni
respondentov. Umoznuje identifikovat regiény s vy§Sou mierou angazovanosti, ako aj typy
8kal, ktoré prejavili najvaési zaujem o tému kybernetickej bezpecnosti. Tieto udaje mézu byt
cennym podkladom pre planovanie regionalnych vzdelavacich aktivit, cielenych Skoleni a
metodickej podpory zo strany zriadovatelov a Statnych organov.

Zaroven je potrebné poznamenat, ze uvedené pocty respondentov pri jednotlivych Skolach
nevyjadruju celkovy pocet zamestnancov danej Skoly, ale len pocet tych, ktori sa rozhodli
zapojit do vyskumu. Vysledky preto treba interpretovat’ ako indikator zaujmu a povedomia, nie
ako reprezentativnu vzorku celej uCitelskej populacie konkrétnej Skoly.

2.1 Stredné skoly — Zilinsky kraj

Skola Poéet
respondentov
Stredna odborna Skola elektrotechnicka Liptovsky Hradok 2
Stredna priemyselna Skola technicka Martin 12
Gymnazium Velka okruzna Zilina 7
Gymnazia Antona Bernolaka v Namestove 24
Spojena skola v Martine 20
Gymnaézia bilingvalneho T. RuZiéku v Ziline 9
Iné 4
Tabulka 1: Zuéastnené stredné $koly - Zilinsky kraj
2.2 Stredné sSkoly — Trenciansky kraj
Skola Poéet
respondentov
Stredna priemyselna Skola Stara Tura 1
Stredna priemyselna Skola Nové Mesto nad Vahom 1
Stredna priemyselna Skola Povazska Bystrica 1
Gymnazium Dominika Tatarku Povazska Bystrica 4
Stredna Sportova Skola v TrenCine 6
Gymnazium v Piuchov 6
Spojena skola sv. Jana Bosca v Novej Dubnici 1
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Tabulka 2: Zucastnené stredné Skoly - TrencCiansky kraj
2.3 Stredné sSkoly — Banskobystricky kraj
Skola Poéet
respondentov
Stredna odborna Skola informacnych technolégii Banska Bystrica 3
Gymnazium Ludovita Stdra vo Zvolene 8
Tabulka 3: Zucastnené stredné Skoly - Banskobystricky kraj
2.4 Stredné sSkoly — Ostatné kraje
Skola Kraj Pocet
respondentov
Stredna Sportova Skola KoSice KoSicky 7
Gymnazium - Gimnazium Velké Kapusany KoSicky 7
Stredna priemyselna S$kola elektrotechnicka, Bratislavsky 10
Halova 16, Bratislava
Gymnazium Nitra, Golianova 68 Nitriansky 14
Gymnazium Leonarda Stoéckela, Bardejov PreSovsky 3
Gymnazium Janka Matusku, Galanta Trnavsky 2
Stredna priemyselna Skola Myjava Trnavsky 3
Tabulka 4: Zucastnené stredné Skoly - Ostatné kraje
2.5 Zakladné skoly
Skola Kraj Podet
Zakladna Skola Medrianska, llava Trgnéiansky 9
Zakladna Skola Jarna 20 Zilinsky 15

Tabulka 5: Zucastnené zakladné Skoly
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3 Analyza odpovedi ucitelov na polozené otazky

Tato kapitola prinaSa podrobny rozbor odpovedi uditelov zakladnych a strednych 3kél na
otazky tykajuce sa ich povedomia, postojov a spravania v oblasti kybernetickej bezpeénosti.
Cielom tejto Casti dotaznika bolo ziskat obraz o urovni informovanosti pedagogickych
zamestnancov, ich osobnych a pracovnych navykoch pri pouzivani digitalnych technoldgii,
ako aj o ich skusenostiach s kybernetickymi hrozbami v Skolskom prostredi.

Otazky boli formulované tak, aby pokryli Siroké spektrum tém — od zakladného povedomia o
kybernetickej bezpecnosti, cez konkrétne bezpeénostné opatrenia, aZ po skusenosti s
kybernetickou Sikanou a zaujem o dalSie vzdelavanie. Vysledky poskytuju cenné informacie
o tom, ako ucitelia vnimaju rizika digitalneho sveta, aké opatrenia povazuju za délezité, a kde
vidia priestor na zlepSenie.

Nasledujuce podkapitoly analyzuju jednotlivé otazky samostatne, pricom kazda z nich je
doplnena o struény komentar k vysledkom a ich moznym implikaciam pre prax a dalSie
vzdelavacie aktivity.

3.1 Myslite si, ze ste dostatoéne informovany o kybernetickej
bezpecénosti?

Tato otazka bola zamerana na subjektivne hodnotenie vlastnej informovanosti ucitefov v
oblasti kybernetickej bezpecnosti. Vysledky poukazuju na skutoCnost, Ze vacsina
respondentov vnima svoje znalosti ako zakladné alebo nedostatocné. Len tretina ucitelov
uviedla, Ze ma dobré znalosti, o naznacuje potrebu systematického vzdelavania v tejto
oblasti. Tento stav mbze ovplyvnit schopnost’ ucitelov efektivhe reagovat na kybernetické
hrozby v Skolskom prostredi a zaroven limitovat’ ich moznosti pri edukacii Ziakov o bezpenom
spravani v online svete.

® a) Ano, mam dobré
znalosti

m b) Mam len zakladné
znalosti

m ¢) O tejto téme viem malo

m d) Tejto téme sa
nevenujem

Obrézok 1: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otdzka 1 — Informovanost o KB

3.2 Aké bezpecnostné opatrenia dodrziavate pri pouzivani internetu
a online sluzieb vo vol'nom c¢ase?

Otazka skumala osobné navyky ucitefov pri pouzivani internetu mimo pracovného prostredia.
Vysledky naznaduju, ze vacSina respondentov si uvedomuje zakladné principy osobnej
bezpeCnosti, ako je nezdielanie citlivych u(dajov. Av8ak nizSie percento vyuzivania
pokrocilejSich opatreni, ako je dvojfaktorova autentifikacia, poukazuje na priestor pre
zvySovanie povedomia o0 modernych bezpecnostnych praktikach. (Obrazok 2)
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Odpovede v ramci moznosti ,iné" zaroven ukazuju, ze Cast uditelov si osvojila aj pokrocilé
techniky ochrany, ¢o méze byt pozitivnym prikladom pre ostatnych.

h)Iné B 2%
g) Nevenujem sa tejto problematike WM 3%
f) Vyhybam sa pripojeniu na nezname Wi-Fi siete NN 55%
e) Pouzivam dvojfaktorovi autentifikaciu (pri prinlasovani... I 412%
d) Overujem si legitimnost e-mailov a odkazov pred kliknutim NN 52 %
c¢) Neposkytujem citlivé (idaje osobam, ktoré nepoznam I 01%
b) Pravidelne aktualizujem softvér a operacny systém I 53%
a) PouZivam silné a odliSné hesla pre rozne sluzby I 65%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Obrézok 2: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 2 — Bezpecnost online vo volnom &ase

e Moznost ,,iné“
o neklikdm zasadne na ni¢ nezname,
o minimalizujem pocet volne stiahnutefnych aplikacii iba na nevyhnutné,
aktualizujem antivirovu ochranu, a pod.,
o VPN, pokrocilé bezpe€nostné nastavenia zariadeni (rezim blokovania) atd'.

3.3 Aké bezpeénostné opatrenia dodrziavate pri praci s pocitaémi
a technolégiami v Skole ako zamestnanec?

Tato otazka sa zameriava na pracovné navyky ucitelov pri pouzivani digitalnych technoldégii v

Skolskom prostredi. Vysledky ukazuju, ze vacésina respondentov si uvedomuje dolezitost

ochrany citlivych udajov a prijima zakladné opatrenia na zabezpeCenie pracovného

prostredia. Napriek tomu sa vyskytuje mens$ia skupina ucitelov, ktora neuvadza zZiadne

konkrétne opatrenia, ¢o poukazuje na potrebu zvysit povedomie o rizikach spojenych s
nedostato¢nou ochranou dat v Skolskom prostredi.

g)iné 1 1%
f) Nevykonavam Ziadne Specialne opatrenia Il 6%
e) Nepouzivam Skolsky pocita¢ na sikromné Gcely (napr.... NN 4 7%
d) Neponechdvam citlivé dokumenty alebo osobné tdaje... I 30%
¢) Pri premietani obrazovky na tabulu pouzivam ,freeze... I 30%
b) Pred odchodom od pocitaca ho vzdy zamykam I 64%
a) Pouzivam silné heslo na prihlasenie do Skolského... I 64%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Obréazok 3: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otdzka 3 — Bezpecnostné opatrenia v praci
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3.4 Absolvovali ste niekedy skolenie o kybernetickej bezpeénosti?

Cielom tejto otazky bolo zistit, aky je realny pristup ucitelov k odbornému vzdelavaniu v oblasti
kybernetickej bezpecnosti. Vysledky poukazuju na to, Zze Skolenia o KB nie su beznou
suCastou profesijného rozvoja ucitefov. Vyznamna c¢ast respondentov nikdy Skolenie
neabsolvovala, hoci on prejavuje zaujem. Tento stav naznacuje potrebu systematického
zavedenia Skoleni do vzdelavacich planov 8kdl, ako aj podporu zo strany zriadovatelov a
Statnych organov.

® a) Ano, v rdmci $koly mavame pravidelné $kolenia (napr.
raz za rok)

m b) Ano, z vlastnej iniciativy

H c) Nie, ale rad/rada by som takéto Skolenie absolvoval/a

m d) Nie, nemam o to zaujem

Obréazok 4: Dotaznik pre ugitelov ZS a SS - otézka 4 — Absolvovanie $koleni o KB

3.5 Ak by ste mali moznost’ zucastnit’ sa Skolenia o kybernetickej
bezpeénosti, aké témy by Vas najviac zaujimali?

Otazka mapuje konkrétne oblasti zaujmu ucitelov v ramci potencialneho vzdelavania o
kybernetickej bezpecCnosti. Najvacsi zaujem bol zaznamenany o tému kybernetickej Sikany,
C¢o odzrkadluje aktualnost problému v Skolskom prostredi. Ugitelia prejavili zaujem aj o
praktické témy, ktoré su vyuzitelné v kazdodennej praci. Vysledky naznadcuju potrebu vytvarat
vzdelavacie programy, ktoré budu reagovat na realne potreby uditelov a budu kombinovat
teoretické poznatky s praktickymi navodmi a prikladmi.

fiine W 2%
e) Nevidim potrebu podobnych Skoleni [l 3%
d) Aké utoky na nds v online priestore ¢akaju a ako sa pred... IIEGEGGcnnmnNNGGGEEEEEEEEEEEEEEEN 5%
c) Ako predchadzat kybernetickej Sikane u ziakov |  RNRNRNRNRNEEEE. /5%
b) Ako rozpoznat podvodné e-maily a podvodné stranky... NN 0%
a) Ako chranit osobné tdaje a hesla (spravne vytvaranie a... NG /2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Obréazok 5: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 5 — Zaujem o témy $kolenia KB

e Moznost ,,iné“
o ako postupovat pri rieSeni kybernetickej Sikany,
o uc¢im to v ramci hodin informatiky a Skolenia na tuto tému mam v ramci SDK,
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o NIS2, aplikacia v praxi, Bezpecné vyuzivanie loT, Bezpelnostné rizika
spbsobené zanedbanim pravidiel informacnej, kybernetickej a fyzickej
bezpecnosti.

3.6 Stretli ste sa niekedy usvojich ziakov s pripadmi
kybernetickej Sikany?

Pomer odpovedi respondentov na otazky bol vefmi vyrovnany, okrem 2% respondentov, ktori
uviedli, Ze sa s kybernetickou $ikanou u Ziakov stretli opakovane. DalSich 34% respondentov
parkrat. 34% respondentov sice podobny incident nezaznamenalo, no maju podozrenie, Ze
ku kybernetickej Sikane medzi Ziakmi dochadza Zvy3nych 34% respondentov uviedlo, Ze sa
s tymto problémom nikdy nestretlo a nenadobudaju ziadne podozrenie.

Tieto vysledky potvrdzuju, ze kyberneticka Sikana nie je nezvy&ajny jav, ale realna sucast
Skolského prostredia, ktoru si ucitelia do istej miery uvedomuju. Vzhladom na opakovany
vyskyt je potrebné vzdelavanie ucitelov v tejto oblasti aby vedeli incident identifikovat
a spravne reagovat nan reagovat.

m a) Ano, opakovane
m b) Ano, ale len pérkrat

m c) Nie, ale mam podozrenie, Ze k tomu dochadza

m d) Nie, nikdy som sa s tym nestretol/la

Obréazok 6: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 6 — Skuisenosti s kybernetickou $ikanou u Ziakov

3.7 Ako by ste postupovali, keby za Vami pride ziak, ktory Vam
oznami, ze je obet'ou Sikany?

Tato otdzka skuma pripravenost’ ucitelov reagovat’ na oznamenie o Sikane zo strany Ziaka.
Vysledky ukazuju, Ze takmer polovica respondentov by postupovala v sulade so Smernicou
€. 1/2025 Ministerstva Skolstva k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v Skolach, ¢o
je pozitivny signal o informovanosti o formalnych postupoch. Zaroven vSak Cast ucitelov
uvadza neistotu alebo nedostatok informacii o spravnom postupe, ¢o poukazuje na potrebu
dalSieho vzdelavania a metodickej podpory v oblasti rieSenia Sikany, vratane jej
kybernetickych foriem.
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M a) Viem presne, ako postupovat
m b) Pokusil/a by som sa mu poméct, neviem vSak ako
presne

B c) Posunul/a by som tuto informéaciu dalej vedeniu

m d) Posunul/a by som tuto informaciu dalej rodicom

H e) Neviem, ako by som reagoval/a

Obrézok 7: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 7 — Postupy pri rie$eni kybernetickej $ikany u Ziakov

3.8 Myslite si, ze ziaci na vasej Skole su dostatoc¢ne informovani
o bezpe€énom spravani na internete?

Otazka sa zameriava na hodnotenie urovne digitélnej gramotnosti Ziakov z pohladu ucitelov.

Vacsina respondentov vnima informovanost Ziakov ako Ciasto€nu, s priestorom na zlepSenie.

Len patina ucitefov povazuje aktualne vzdelavanie za dostatocné. Tieto vysledky naznacuju

potrebu systematického zaclenenia tém kybernetickej bezpecnosti do vzdelavacieho procesu,

a to uz na udrovni zakladnych Skél, kde sa formuju zakladné navyky spravania v online
prostredi.

m a) Ano, $kola sa tejto téme dostatoéne venuje
m b) Ciastoéne, ale maju sa kde zlepSovat

m c) Nie, vacsina Ziakov nema dostato¢né povedomie

m d) Neviem sa vyjadrit

Obréazok 8: Dotaznik pre ugitelov ZS a SS - otézka 8 — Nazor usitelov na informovanost’ Ziakov o KB

39 Co by Vas motivovalo, aby ste absolvovali $kolenia
o kybernetickej bezpecnosti?

Cielom tejto otazky bolo identifikovat faktory, ktoré by ucitefov motivovali k ucasti na
Skoleniach. Vysledky ukazuju, Ze ucitelia preferuju prakticky orientované vzdelavanie — s
dbérazom na realne scenare, osobnu bezpeénost a schopnost byt vzorom pre zZiakov. Zaujem
o certifikaciu &i uznanie je menej vyrazny, ¢o naznacuje, ze motivacia ucitelov je primarne
obsahova, nie formalna. Tieto poznatky su doblezité pri navrhu Skoleni, ktoré by mali byt
interaktivne, aplikovatefné a prispésobené realnym potrebam pedagogickej praxe.
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e)iné Il 2%
d) Praktické ukazky a reélne scenare atokov | NI -3
c) Certifikat alebo ind forma uznania | R 1°%
b) Byt lepsim prikladom mojim ziakom/detom | R RN 51

a) ZvySenie mojej osobnej bezpecnosti ontine | ¢ 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Obréazok 9: Dotaznik pre ugitelov ZS a SS - otézka 9 — Motivacia ucitelov k absolvovani $koleni

e Moznost ,,iné“
o Zvysenie mzdy,
o Skolenie ako inovacné vzdelavanie - moznost 3% k platu,
o zvySujem si v ramci posobenia ako SDK a ugitel INF obzor v tejto oblasti
pravidelne,
o Primerané zaradenie prvkov kybernetickej bezpecnosti do vzdelavacieho
procesu.

3.10Myslite si, ze by mali byt uitelia povinne Skoleni v oblasti
kybernetickej bezpeénosti?

Otazka skuma postoj ucitelov k povinnému vzdelavaniu v oblasti KB. Vysledky jednoznaéne
ukazuiju, ze vacSina respondentov vnima Skolenia ako délezité — Ci uz ako povinnost, alebo
ako dobrovolnu moznost profesijného rozvoja. Tento konsenzus naznacuje, Ze ucitelia si
uvedomuju vyznam témy v kontexte svojej prace a su otvoreni systematickému vzdelavaniu,
ktoré by mohlo byt su€astou Standardného profesijného rozvoja.

m a) Ano, urgite
m b) Skér ano, ale malo by to byt dobrovolné

H c) Nie, nevidim potrebu

m d) Neviem sa vyjadrit

Obrézok 10: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 10 — Povinna téast uditelov na $koleniach KB

3.11 Aké opatrenia by podla Vas pomohli zvysit’ bezpecnost’ ziakov
na internete?

Otazka identifikuje navrhy ucitefov na zvySenie bezpec€nosti Ziakov v online prostredi.
Vysledky ukazuiju, ze ucitelia vnimaju potrebu kombinacie viacerych opatreni — od vzdelavania
ziakov, cez informovanie rodi¢ov, az po spolupracu s odbornikmi. Dolezitym aspektom je aj
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potreba jasne definovanych pravidiel pouzivania technolégii v Skolach. Tieto poznatky mozu
sluzit ako podklad pre tvorbu komplexnych preventivnych stratégii na drovni Skoly, regionu &i
statu.

e) Neviem savyjadrit | 3%

d) Spolupraca s odbornikmi alebo vysokymi §kolami, ktoré sa
venuju tejto problematike

c) Prisnejsie pravidla pouzivania technolégii na skole | RN -

I 529%

b) Lepsia informovanost rodi¢ov o hrozbach na internete | NRNRRRNIIEEEEEE

a) Viac vzdelavania v oblasti kybernetickej bezpecnostiv
Skolach

I 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Obrézok 11: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otézka 11 — Bezpecénostné opatrenia pre Ziakov

3.12Kol'ko rokov pdésobite ako ucitel?

Tato otazka poskytuje demograficky pohlad na skusenosti respondentov. Vysledky ukazuju,
Ze vacsina ucitelov ma dlhoroénu prax, o naznacuje, Zze zaujem o kyberneticku bezpecnost
nie je obmedzeny len na mladSich pedagdégov. Skuseni ucitelia si uvedomuju meniace sa
podmienky v digitdlnom prostredi a potrebu neustaleho vzdelavania, ¢o je pozitivny signal pre
implementaciu Skoleni naprie€ generaciami ucitefov.

W a) Menej ako 2
m b) 2-5rokov

W c)6-10rokov
md) 10- 20 rokov

m e) Viac ako 20 rokov

Obréazok 12: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - otdzka 12 — Podet rokov praxe

3.13 Aky predmet/predmety vyucujete?

Otazka mapuje odborné zameranie respondentov. Vysledky ukazuju, Ze zaujem o
kyberneticku bezpe€nost' nie je obmedzeny len na ucitefov technickych predmetov, ale je
rozSireny aj medzi pedagogmi jazykovych, spoloéenskych, umeleckych ¢i prirodovednych
predmetov. To potvrdzuje, ze téma KB ma medzi ucCitefmi Siroké uplatnenie a jej zalenenie
do réznych predmetov méze byt efektivnym spdsobom, ako ju priblizit Ziakom.
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f)iné I 7%

e) Umelecké a telovychovné [N 7%

d) Jazykove (Slovensky jazyk a literatura, Cudzie jazyky, ..) N 36%

c) Prirodovedné (Bioldgia, Fyzika, Chémia, ..) I 7%

b) Spolo¢enské (Dejepis, Obc&ianska nduka, Nabozenska a... NG 17%

a) Technické a odborné (Informatika, Technika, Svet préace,... NG 33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Obréazok 13: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 13 — Vyuéujiice predmety

¢ Medzi odpoved’ami v ¢asti ,,iné“ sa objavili zamerania ako:

O

O O O O O O O O O O

veduca funkcia,

Matematika,

Odborny zamestnanec,

ZS,

Asistent,

Pb&sobim ako pedagogicky asistent,
Majster odborného vycviku,
Asistent v POP time,
Zvaranie,

Vlastiveda,

Telesna a Sportova vychova.

3.14Na akej Skole ucite?

Tato otazka rozliSuje typ Skoly, na ktorej ucitelia pésobia. Vysledky ukazuju, ze vacSina
respondentov pracuje na strednych Skolach, ¢o ovplyvriuje interpretaciu vysledkov dotaznika.
Pri vyhodnocovani je preto potrebné zohladnit Specifika stredoSkolského prostredia, ako aj
rozdiely vo vzdelavacich potrebach Ziakov zakladnych a strednych $kél. Tieto rozdiely mézu
byt klu¢ové pri navrhu vzdelavacich programov a preventivnych opatreni.

W a) Zakladna Skola

m b) Stredna Skola

Obrézok 14: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - otazka 14 — Typ $koly, na ktorej uéitelia pésobia
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4 Regionalna analyza zastupenia ucitelov strednych
Skol

4.1 Rozlozenie respondentov podla krajov — stredné sSkoly

Najvaesi podiel respondentov zo strednych $kél pochadzal zo Zilinského kraja (42 %), ¢o
poukazuje na vyrazneé zastupenie tohto regiénu v ramci prieskumu. Nasledovali Tren€iansky
kraj (14 %), Nitriansky kraj (9 %), KoSicky kraj (7 %), Bratislavsky a Banskobystricky kraj
(zhodne po 6 %), PreSovsky kraj (3 %) a Trnavsky kraj (1 %).

Dotaznik bol pévodne distribuovany prioritne v Zilinskom, Trengianskom a Banskobystrickom
kraji. Vzhfadom na rastuci zaujem sme vsSak rozsirili moznosti vyberu na vSetkych osem
krajov. Pri interpretacii vysledkov je doleZité zohladnit prevahu respondentov zo Zilinského
kraja, najma pri navrhoch na spolupracu medzi Skolami a univerzitami.

h) Zilinsky R /|2,
g) Trnavsky W 1%
f) TrenCiansky G  14%
e) PreSovsky I 3%
d) Nitriansky IS 0%
c) KoSicky I 7%
b) Bratislavsky I 6%
a) Banskobystricky I 6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
Obréazok 15: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS — Viyber kraja pre SS

4.2 Stredné skoly a gymnazia — Zilinsky kraj

Najvacsi pocet odpovedi pochadzal od $kél, ktoré neboli pévodne zahrnuté v distribuénom
zozname. Medzi najaktivnejSie Skoly patrili:

¢ Gymnazium Antona Bernolaka v Namestove — 24 respondentov
e Spojena Skola v Martine — 20 respondentov
e Gymnézium bilingvalne T. Ruzi¢ku v Ziline — 9 respondentov

Zo 8kél pévodne zaradenych do zoznamu odpovedali:

e SPS technicka Martin — 12 respondentov
e Gymnazium Velka okruzna Zilina — 6 respondentov
e SOS elektrotechnicka Liptovsky Hradok — 2 respondenti

Najvacsia aktivita bola zaznamenana v okresoch Namestovo a Martin. V dal$ej analyze bude
vhodné oddelit gymnazia od odbornych $kél, aby bolo mozné presnejsie porovnat ich pristup
ku kybernetickej bezpecénosti.
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Iné I  ©0%
Gymnazium Velka okruzna Zilina NS 4%
Gymnéazium Michala Miloslava HodZu Liptovsky Mikuld§ 0%
Strednd priemyselnd Skola informacénych technolégii... 0%
Stkromnd strednd odborn4 $kola Zilina 0%
Stredna priemyselnd Skola technicka Martin G 7%
Stredna odborna Skola elektrotechnicka Liptovsky Hradok M 1%

Strednd priemyselna Skola informacnych technoldgii... 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Obréazok 16: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS — Ziéastnené SS v Zilinskom kraji

4.3 Stredné Skoly a gymnazia — Trenciansky kraj

V tomto kraji sa do prieskumu zapojili Skoly z pévodného zoznamu aj mimo neho. Medzi
najaktivnejSie patrili:

Skoly z moznosti ,,Iné“:

e Stredna Sportova Skola Trencin — 6 respondentov
¢ Gymnazium Puchov — 6 respondentov

Skoly zo zoznamu:

e Gymnazium D. Tatarku Povazska Bystrica — 4 respondenti
e SPS Povazska Bystrica, SPS Nové Mesto nad Vahom, SPS Stara Tura — po 1
respondentovi

Zastupenie $kél bolo rovnomerne rozlozené medzi viaceré mesta. Vyvazeny pomer gymnazii
a odbornych skél umoznuje porovnavat’ postoje k témam kybernetickej bezpecnosti medzi
réznymi typmi Skol.

Iné I 10%
Gymnazium Dominika Tatarku Povazska Bystrica I 2%

Gymnéazium Ludovita Stirav Trenéine | 0%
Strednd odbornd Skola Handlovda = 0%

Stredné priemyselna Skola PovaZzskd Bystrica I 1%

Stredna priemyselna Skola Nové Mesto nad Vahom I 1%

Strednd priemyselnd Skola Stard Turd M 1%
Spojené Skola, I. Krasku 491, Pichov = 0%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%

Obréazok 17: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - Zucastnené SS v Trendianskom kraji
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4.4 Stredné Skoly a gymnazia — Banskobystricky kraj

V tomto kraji sa do prieskumu zapajili dve Skoly, pri€om prva z nich nebola v naSom pévodnom
zozname:

e Gymnézium L. Stdra Zvolen — 8 respondentov
e SOS informaénych technoldgii Banska Bystrica — 3 respondenti

Hoci ide o menSi pocet odpovedi, vysledky poskytuju cenny pohlad na zaujem o tému
kybernetickej bezpeénosti v tomto regione. Do buducnosti bude vyzvou zvySit zapojenie
dalSich $kél z tohto kraja.

Iné I 4%
Gymnazium Andreja Sladkovica Banska Bystrica =~ 0%
Gymnazium Jana Chalupku v Brezne = 0%
Stredna odborna Skola informacnych technolégii Banska... I %)
Stredna priemyselna Skola Jozefa MurgasSa Banska Bystrica = 0%
Katolicka spojena Skola sv. FrantiSka Assiského Banska... 0%

Strednd odbornd Skola techniky a sluzZieb Brezno 0%

0% 1% 1% 2% 2% 3% 3% 4% 4% 5%
Obréazok 18: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - Zucastnené SS v Banskobystrickom kraji

4.5 Stredné Skoly a gymnazia — Zvysné kraje

Z ostatnych krajov, mimo 3 na ktoré sa dotaznik zameriaval, sa zapojili Skoly s ré6znym
zameranim:

e Gymnazium Nitra, Golianova — 14 respondentov

e SPS elektrotechnicka, Halova 16, Bratislava — 10 respondentov
e Stredna Sportova Skola KoSice — 7 respondentov

e Gymnazium Velké KapuSany — 7 respondentov

e Gymnazium L. Stéckela, Bardejov — 3 respondenti

Celkovo odpovedalo 41 ucitefov zo strednych $kél mimo troch hlavnych krajov. Ich odpovede
rozsiruju regionalny pohlad a potvrdzuju zaujem o tému aj mimo pdvodne oslovenych oblasti.

Gymnazium - Gimnazium Velké Kapusany [NNERGGGN /%
Gymnazium Janka Matusku Galanta | 1%
Gymnazium L. Stockela Bardejov [ NN 2%
Gymnazium Nitra, Golianova 68 I 5%
Strednd priemyselna Skola elektrotechnickd Halova 16... I NN -/
Stredna Sportova Skola Kosice [ NG /0o

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8% 9%

Obréazok 19: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - vyber strednej $koly
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5 Regionalna analyza zastupenia ucitelov
zakladnych skél

5.1 Rozlozenie respondentov podla krajov — zakladné sSkoly

V rdmci prieskumu sa do dotaznika zapojili ugitelia zakladnych $kél z dvoch krajov — Zilinského
a Trendianskeho. Zo Zilinského kraja pochadzalo 8 % odpovedi, zatial ¢o z Tren&ianskeho
kraja 5 %. Hoci je po€et zapojenych zakladnych $kél nizsi v porovnani so strednymi Skolami,
tieto udaje poskytuju délezity pohlad na regionalne rozdiely v informovanosti a zaujme o tému
kybernetickej bezpecnosti.

Zameranie prieskumu na vybrané kraje umozZhuje porovnat urovefi povedomia medzi
zakladnymi a strednymi Skolami, ako aj identifikovat oblasti, kde je potrebné posilnit
vzdelavanie a metodicku podporu.

h) Zilinsky . 3%

g) Trnavsky 0%
f) TrenCiansky I 5/

e) PreSovsky = 0%
d) Nitriansky 0%
c) KoSicky = 0%
b) Bratislavsky = 0%
a) Banskobystricky = 0%

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8% 9%
Obréazok 20: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - vyber kraja

5.2 Zakladné skoly — Zilinsky kraj

Zo Zilinského kraja sa do dotaznika zapojila len Zakladna $kola Jarna 20, ktora poskytla 8%
odpovedi. Aj ked ide o jedinu Skolu v tomto kraiji, poCet odpovedi je porovnatelny s celkovym
zapojenim niektorych strednych Skél v inych krajoch.

Vysledky z tejto Skoly ponukaju dolezity pohlad na postoj a uroven povedomia ucitefov na
zakladnych Skolach, ¢o méze posluzit ako vzor pre dalSie Skoly v pripade buducej spoluprace.

Iné 0%

Zéakladna Skola, V.Javorku32 = 0%

Zakladna Skola, Slovenskych dobrovolnikov 122/7 0%
Zakladna Skola Namestie mladostil 0%

Zakladna Skola Martinskd 20 =~ 0%

Zéakladna Skola, Limbovéa 30 0%

Z4akladna Skola, Lichardova 24 0%

Zakladna Skola Karpatska = 0%

Zakladna Skola Jarna 20 8%

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8% 9%

Obrézok 21: Dotaznik pre uéitefov ZS a SS - vyber zékladnej $koly
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5.3 Zakladné skoly — Tren€iansky kraj

V TrenCianskom kraji sa do prieskumu zapojila Zakladna 8kola Mednhanska v llave, ktora
poskytla 5 % odpovedi. Aj ked ide o jedinu Skolu z tohto kraja, jej zapojenie umoziiuje ziskat
obraz o povedomi uéitefov v oblasti kybernetickej bezpecnosti v tomto regiéne.

Tieto udaje su ddlezité najma pri porovnavani postojov ucitefov zakladnych 8kél s kolegami
zo strednych 8kél, ako aj pri identifikacii potrieb v oblasti vzdelavania a prevencie
kybernetickych hrozieb.

Zakladna Skola Mednanska, llava I 50/
Z4akladna Skola, PovaZské Podhradie 169 = 0%
Zakladna Skola s materskou Skolou, PovaZzska Tepla 181 0%
Zakladna Skola, SNP 1484/143 = 0%
Zakladna skola, Slovanska 1415/7 0%
Zakladnad Skola, Stred 44/1 0%
Z&akladna skola, Nemocni¢nd 987/2 0%
Zakladna kola, Skolskd 235/10 0%
Zakladna Skola, Slovenskych partizanov 1133/53 = 0%

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6%

Obréazok 22: Dotaznik pre uéitelov ZS a SS - vyber zakladnej $koly
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6 Reflexie a odporuéania ucitelov - otvorené
odpovede

V zavere dotaznika mali respondenti moznost vyjadrit svoje nazory, skusenosti a odporucania
prostrednictvom otvorenej otazky. Tieto odpovede poskytuju cenny kvalitativny pohfad na
vhimanie kybernetickej bezpecénosti v S8kolskom prostredi, ako aj ha samotny dotaznik a jeho
spracovanie.

Ucitelia poukazovali na potrebu praktickych Skoleni, lepSiu informovanost’ vSetkych aktérov v
Skolstve, ako aj na konkrétne problémy, s ktorymi sa stretavaju v praxi — od nedostatocnej
ochrany systémov az po tazkosti pri rieSeni kybersikany. Viaceri respondenti zarover vyjadrili
pochybnosti o anonymite dotaznika, €o je dolezity podnet pre buduce zlepSenie metodiky
zberu udajov.

Tieto reflexie predstavuju autenticky hlas ucitelov a mézu sluzit ako inSpiracia pre tvorbu
efektivnych vzdelavacich programov, metodickych materidlov a systémovych opatreni v
oblasti kybernetickej bezpecnosti.

V nasledujucom prehlade su odpovede tematicky rozdelené podla obsahu, pri€om ich
formulacia zostala nezmenena, aby sa zachovala autenticita vypovedi.

Vzdelavanie a potreba praktickych materialov

e Chcel by som vidiet praktické ukazky kybernetickych utokov na Slovensku.

o Kybernetickej bezpeénosti je potrebné sa venovat’ pravidelne, aktualizovat' hrozby v
¢o najkratSsom Case a informovat’ Skoly o u¢innej ochrane a opatreniach.

e Uvital by som PDF manual k tejto téme.

e Samozrejmost vzdelavania ako ucitelov a deti, tak aj rodiCov

e vzdelavat nielen ziakov, ale aj uCitelov v oblasti kybernetickej bezpecnosti.

Technické problémy a bezpecnostné obavy

o Ako si zapamatat vSetky hesla :-) (ak nemaju mat spolo€né znaky)

¢ Mam obavy o systémovu bezpecnost EduPage a nemam pocit, Ze by to niekto bral
vazne. Mbze to byt dalsi "kataster".

o Vela ludi - Ziaci aj u€itelia na Skole — ovlada pravidla kyberbezpeénosti, ale neaplikuje
ich, lebo si myslia, Ze nemusia, lebo bud "nemaju mi ¢o ukradnut” alebo "som prilis
nepodstatny aby mi niekto chcel ukradnut udaje".

Spolocenské aspekty a spravanie ziakov

o V dnesnej dobe je vela nastrah na internete a medzi detmi prebieha asto Sikana aj
prostrednictvom internetu — vela deti sa denne stretdva s nevhodnym obsahom
réznych stranok. Je potrebné lepSie zabezpecenie nevhodnych stranok a ich obsahu.

e Bezmocnost "vystopovat™ zistit pévodcu nejakého oso€ovania, kyberSikany... Ziaci sa
tomu len smeju a su potom bez trestu.

e Vacsia informovanost PZ aj rodiCov o fenoménoch internetu, nastrahach, radikalizacii,
dopade socialnych sieti...

Pripomienky k dotazniku a anonymite

¢ Dotaznik nie je anonymny, chcete vediet ¢o konkrétne u¢im a na ktorej Skole
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o Myslim, zZe tento dotaznik nie je anonymny. Obsahuje prili§ vela konkrétnych otazok
ako: dizka praxe, predmety atd

¢ Neviem, &i je dotaznik Uplne anonymny, ked sa uvadza pocet odu€enych rokov a
konkrétna Skola :))

o PiSete, Ze anonymny dotaznik — ale je tam PRESNE Skola! Ja som to sice vyplnila,
LEBO SA NEMAM pre¢o SKRYVAT, ale takto to dalej posuvat nebudem Ziakom ani
ucitelom

o Vytvorit viac kratSich verzii prispdsobenych konkrétnym ciefovym skupinam a ich
znalostiam potrebnym na vyplnenie dotaznika.

Podpora a pozitivna spatna vazba

e Dakujem za iniciativu.
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7 Overenie vyskumnych hypotéz

V ramci pripravy a realizacie dotaznika sme si stanovili dve vyskumné hypotézy, ktoré sme
nasledne overovali na zaklade ziskanych dat. Cielom tejto kapitoly je prezentovat vysledky
analyzy, ktoré sa tykaju postojov ucitefov k vzdelavaniu v oblasti kybernetickej bezpecnosti,
ako aj porovnat Urover povedomia medzi réznymi skupinami respondentov — podla dizky
pedagogickej praxe a typu Skoly.

Vysledky poskytuju délezité poznatky o tom, ako sa lidi vnimanie kybernetickej bezpelnosti
medzi uCitefmi s réznymi skusenostami a odbornym zameranim. Tieto zistenia mézu sluzit
ako podklad pre navrh cielenych vzdelavacich programov, ktoré budu zohladriovat’ Specifika
jednotlivych skupin ucitelov.

7.1 Hypotéza 1

Hypotéza 1: Ucitelia povazuju Skolenia o KB za délezitu sucast svojej profesijnej pripravy a
vacsina z nich ma o Skolenia zaujem.

Tato hypotéza bola overovana na zaklade odpovedi ucitelov v otazke &. 3.10, ktora sa
zameriavala na postoj k povinnému vzdelavaniu v oblasti kybernetickej bezpecnosti. Vysledky
ukazuju, ze 58 % respondentov sa jednoznacne vyslovilo za povinné Skolenia pre ugitelov,
zatial ¢o 40 % podporuje vzdelavanie v tejto oblasti, avSak preferuje jeho dobrovolny
charakter.

Tieto udaje potvrdzuju, Zze vaésina ucitefov vnima Skolenia o kybernetickej bezpecnosti
ako relevantné a potrebné, bez ohladu na to, ¢i by mali byt povinné alebo dobrovolné.
Zaroven to naznacuje vysoky potencial pre implementaciu vzdelavacich programov, ktoré
budu reflektovat aktualne potreby pedagogickych zamestnancov v digitalnom prostredi.

Hypotéza 2

Hypotéza 2: Uditelia s dlhoro€nou pedagogickou praxou (viac ako 20 rokov) maju nizSiu
uroven znalosti v oblasti kybernetickej bezpe€nosti.

Na overenie tejto hypotézy sme analyzovali odpovede skupiny ucitelov, ktori uviedli, ze
pdsobia v Skolstve viac ako 20 rokov. Z celkového poctu 184 respondentov tvorilo tuto skupinu
90 ucitelov (49 %).

m ucitelia s viac ako 20 ro¢nou praxou

m ostatni ucitelia

Obrézok 23: Dotaznik pre uéitefov ZS a SS — porovnanie poétu usitelov s viac ako 20-roénou praxou

Financované , r 1 E MINISTERSTVO o KOMPETENCNE CENTRUM
- ) INVESTICIT, REGIONALNEHO ROZVOJA AVaS KYBERNETICK PECNOSTI
- Eurépskou tniou PLAN ,_OBNOVY_, A INFORMATIZACIE ) J BERNETICKE| BEZPECNOS

2 SLOVENSKE| REPUBLIKY ZILINSKE] UNIVERZITY V ZILINE
NextGenerationEU



Analyza dotaznika pre ucCitefov zakladnych a strednych Skol | 22

7.1.1 Urovef povedomia o KB medzi uéitefmi s vy$e 20-roénou praxou

Sebaohodnotenie uditelov s viac ako 20-rocnou praxou v oblasti kybernetickej bezpeénosti
ukazuje, ze 33 % z nich povazuje svoje znalosti za dobré, 56 % uvadza len zakladné znalosti,
10 % ma o téme minimalne informacie a 1 % sa kybernetickej bezpecnosti vébec nevenuje.

Tieto vysledky nepotvrdzuju pévodnu hypotézu, Ze dihoro¢na prax automaticky znamena
nizSiu uroven povedomia o kybernetickej bezpelnosti. Naopak, ukazuju, ze aj medzi
skusenymi ucitelmi existuje zaujem o tuto tému a priestor na rozvoj. Vysledky zaroven
naznacuju potrebu cielenej podpory tejto skupiny, najma prostrednictvom prakticky
orientovanych Skoleni, o ktoré bol v dotazniku prejaveny vyrazny zaujem (vid otazka 3.9).

m a) Ano, mam dobré znalosti
m b) Mam len zakladné znalosti
m c) O tejto téme viem malo

m d) Tejto téme sa nevenujem

Obrézok 24: Dotaznik pre ucitelov ZS a SS - troveri povedomia o KB u uéitelov s viac ako 20-roénou praxou

7.1.2 Porovnanie samohodnotenia trovne povedomia podla dizky pedagogickej
praxe

Za uCelom presnejSieho zhodnotenia hypotézy 2 sme vytvorili tabulku (Tabufka 1). Tato
tabulka zobrazuje ako sa ugitelia s odlisnou dizkou praxe ohodnotili v oblasti KB.

Nizsie zobrazené Gdaje potvrdzuju, Ze urover povedomia o KB nie je priamo Umerna dizke
pedagogickej praxe.

Dizka praxe Dobré Zakladné Malé Nevenujem Pocet
(v rokoch) sa respondentov
Menej ako 2 22% 78% 0% 0% 9
2-5 33% 44% 17% 6% 18
6-10 50% 44% 6% 0% 18
10-20 31% 61% 8% 0% 49
Viac ako 20 33% 56% 10% 1% 90

Tabulka 6: Porovnanie urovne povedomia o KB u ucitelov s odliSnym poctom rokov praxe

7.1.3 Porovnanie samohodnotenia turovne povedomia podla typu Skoly

Dalsia analyza sa zamerala na rozdiely medzi ugitelmi zakladnych a strednych §kél. Vysledky
ukazuju, ze ucitelia strednych skél si vo vaésej miere doveruju — az 36% z nich uviedlo,
Ze maju dobré znalosti, zatial o u ucitelfov zakladnych $kdl to bolo len 21%. Naopak, 21%
ucitefov zakladnych 8kél oznacilo, Ze o téme vedia velmi malo, €o je vyrazne viac nez 7% u
ucitelov strednych 3kél.

Tieto rozdiely mézu byt ovplyvnené viacerymi faktormi, ako napriklad:
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e rozdielna naroCnost prace s technolégiami,

dostupnost Skoleni na jednotlivych typoch Skol,
Specifika vzdelavacich programov.

Vysledky naznacuju, Ze pri navrhu vzdelavacich aktivit je potrebné zohladnit' typ Skoly, ako aj
profesijné zazemie ucitelov.

Typ Skoly Dobré Zakladné Malé Nevenujem Pocet
sa respondentov
ZS 21% 58% 21% 0% 24
SS 36% 56% 7% 1% 160
Tabulka 7: Porovnanie urovne povedomia o KB u ucitelov podfa typu Skoly
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8 Navrhy a odporuéania pre buduce vyskumy

Na zaklade vyhodnotenia dotaznika a spatnej vazby od respondentov identifikujeme niekolko
oblasti, ktoré davaju priestor na Upravu a zlepSenie pri realizacii buddcich vyskumnych aktivit.
Tieto navrhy vychadzaju z praktickych skusenosti, pripomienok ucitelov a pozorovanych
nedostatkov v metodike zberu udajov.

8.1 Anonymita a dovera respondentov

Viaceri ucitelia vyjadrili pochybnosti o skutoénej anonymite dotaznika, najma v suvislosti s
otazkami tykajucimi sa:

e dizky pedagogickej praxe,
o konkreétnej Skoly, na ktorej pésobia,
e vyucCovanych predmetov.

Tieto obavy mohli ovplyvnit ochotu respondentov odpovedat otvorene a Uprimne. Pre buduce
vyskumy odporu¢ame:

e jasnejSie komunikovat uc€el zberu demografickych udajov a spdsob ich spracovania,

e zvazit dobrovolnost vybranych otazok, najma pri citlivych udajoch,

e prispOsobit dotaznik konkrétnej cielovej skupine alebo organizacii, ¢im sa znizi
potreba zistovania detailnych osobnych udajov.

8.2 Univerzalnost’ vs. Specifickost’ dotaznika

Dotaznik bol navrhnuty ako univerzalny nastroj pre zber udajov naprie€ vSetkymi krajmi
Slovenska. Hoci to umoznilo Siroké zapojenie, zaroveri sa ukazalo, Ze:

¢ niektori ucitelia nevedeli presne identifikovat’ svoju $kolu v zozname,
o Cast respondentov sa necitila kompetentna odpovedat na Specifické otazky, najma v
oblasti technickych aspektov kybernetickej bezpecnosti.

Pre buduce vyskumy odporucame:

o vytvarat tematicky zamerané dotazniky podfla urovne znalosti a typu Skoly,

e zohladnit odbornost’ cielovej skupiny pri formulacii otazok,

e ponuknut vysvetlenia alebo priklady pri technickych otazkach, aby sa zvysila
zrozumitelnost a kvalita odpovedi.

Tieto navrhy predstavuju zaklad pre metodické zlepSenie buducich vyskumnych aktivit v
oblasti kybernetickej bezpeénosti v 8kolskom prostredi. Ich implementacia méze prispiet’ k
vySSej miere zapojenia, déveryhodnosti a relevantnosti ziskanych udajov.
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9 Zhrnutie vysledkov a identifikacia vzdelavacich
potrieb

Na zaklade analyzy odpovedi 184 ucitelov zakladnych a strednych $kél mozno identifikovat
niekofko kluCovych oblasti, ktoré vypovedaju o aktualnom stave povedomia, motivacie a
potrieb v oblasti kybernetickej bezpecnosti v Skolskom prostredi.

Znalosti ucitelov

Vacésina respondentov disponuje len zakladnymi znalostami v oblasti kybernetickej
bezpelnosti. AZ 66 % ucitelov uviedlo, Zze ma bud zakladné alebo minimalne vedomosti,
pricom len mala ¢ast povaZuje svoje znalosti za dostato¢né. Tento stav poukazuje na vyrazny
priestor na zlepSenie, ktory by mal byt rieSeny formou pravidelnych, prakticky orientovanych
Skoleni zameranych na aktualne hrozby a realne scenare.

Motivacia k vzdelavaniu

Respondenti identifikovali viacero motivaénych faktorov, ktoré by ich podnietili k ucasti na
Skoleniach. Medzi najCastejSie uvadzané patrili:

e zvySenie osobnej bezpelnosti pri pouzivani internetu,

e snaha byt lepSim vzorom pre Ziakov,

e zaujem o praktické ukazky a realne scenare utokov — najCastejSie oznacCovana
motivacia.

Z tychto odpovedi vyplyva, Ze Cisto teoretické Skolenia nie su pre ucitelov dostatoCne
atraktivne. Vzdelavacie aktivity by preto mali reflektovat praktické potreby a skusenosti z
pedagogickej praxe.

Dostupnost’ Skoleni

Az 40 % ucitelov uviedlo, Zze sa nikdy nezucastnilo Skolenia o kybernetickej bezpe&nosti, no
prejavili zaujem o jeho absolvovanie, ak by bolo dostupné v praktickej forme. Tento Udaj
poukazuje na nedostatocnu dostupnost Skoleni, ktoré by mali byt systematicky integrované
do dalSieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov.

Vysledky otazky €. 3.10 zaroven ukazuju, ze 58 % respondentov podporuje povinné Skolenia
a dalSich 40 % ich povaZuje za délezité v ramci dobrovolného vzdelavania. UCitelia si teda
uvedomuju vyznam vzdelavania v oblasti kybernetickej bezpecnosti a velka Cast z nich je
ochotna sa ho pravidelne zucastrovat.

Preferované témy skoleni
Medzi najviac preferované témy patrili:

e predchadzanie kybernetickej Sikany u ziakov,

e phishing a iné typy utokov,

e spOsoby ochrany pred hrozbami v online prostredi.
Tieto témy potvrdzuju, Zze ucitelia maju zaujem o prakticky vyuzitelné informacie, ktoré mozu
aplikovat nielen pri ochrane seba, ale aj pri vzdelavani Ziakov.

Kyberneticka Sikana v Skolskom prostredi
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Z odpovedi ucitelov jasne vyplyva, Ze kyberneticka Sikana je realnym problémom v Skolskom
prostredi. Viac ako polovica respondentov sa s fiou bud priamo stretla, alebo ma podozrenie
na jej vyskyt.

Zaroven viaceri ucitelia priznali, Ze nemaju istotu v tom, ako v podobnych pripadoch spravne
postupovat. To poukazuje na potrebu jasného metodického usmernenia, ktoré by ucitelov
oboznamilo s ich pravnymi a profesijnymi povinnostami pri rieSeni kybernetickej Sikany.

Je preto nevyhnutné venovat tejto oblasti zvySenu pozornost, a to najma s cielom zabezpedit
v&asny, odborny a koordinovany zasah pedagdgov pri podozreni alebo vyskyte kybernetickej
Sikany na Skolach.
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